PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£E |neweooe NONBRE NONBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
2 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ Eaiie |Evalie |Evalie i
oc °c Evalle entre
entre2y |entre 2yentre 2y |5V - s NO
10 |10 10 v
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS . . .
CALIENTE NATURALES CON FRES 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
FRESA
COLADA DE ARINA DE PLATANO LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVOS
HUEVOS REVUELTOS CON 56 s6 X X X 60 00° g5° 10 10 10 10 X
DESAYUNO| QUESO QUESO
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NUEVES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA INTEGRAL 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
{ ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
3
S GUACAMOLE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
3
ALMUERZO PAPA AL VAPOR PAPA 50 50 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE PINA PINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
SORBETE DE MANGO 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES MANGO
ROSCON ROSCON 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
POTECA CON AHUYAMA CON AHUYAMA " . .
ARVEJA VERDE FRESCA Ve 60 60 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
CENA
SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS . o o
NATURALES CON MARACULLA s 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X

NOMBRES

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO _TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

A naacroE

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
<8 PESO BRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£2 |neweooe NEERE NEERE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
tE nidad) nidad) NS
) s NO g o) g NO INICIAL | FINAL 1" Evalte |Evalte [Evalte [ o0
€ 3 entre2y |entre 2y |entre 2y sl NO
10 |10 10 Y
BEBIDA - " " n
Carinre TINTO CAFE 150 150 X X X 60 20 85 10 10 10 10 X
. LECHE
CAFE CON LECHE 180 180 X X X 60" %0° 80° 10 10 10 10 X
TINTO
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X [) 0 [) 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X [) 0 [) 10 10 10 10 X
NUEVES PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X [) 0 [) 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO
COCIDO BOYACENSE CARNE DE RES 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 1 12 13 X
@ |ALMUERZO cuBlos
g
] ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 [ 0 10 10 10 10 X
LECHE
COLADA DE FECULA DE MAIZ 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CON FRESA FRESA
ONCES
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA GRATINADA PECHUGA 75 75 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE
AGUA DE PANELA EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD,
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
—_ TEMPERATURA
< § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
5 g TIEDNéPO EVERE NOMBRE PESO BRUTO PESO NETO TEE® TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD CEERAEIENES
E 5 COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nidad) nidad) M‘NE’YFDS AL .
3
= sl No sl No sl NO o o Evallie entre| Evalte entre | Evalte entre | Evaliie entre s O
2y10 2y10
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
CALIENTE NATURALES CON TOMATE DE 150 150 X X X 60 90° 85° 10 10 10 10 X
ARBOL TOMATE DE ARBOL
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVO COCIDO HUEVO 54 54 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNI
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANZANA PICADA MANZANA 100 100 X X X 0 0 [ 10 10 10 10 X
CHOCOLATE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
NUEVES PONQUE TAJADO PONQUE TAJADO 35 35 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PICADO DE PATILLA Y MELON PATILLA Y MELON 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES A LAS FINAS " o .
HIERBAS CARNE DE RES 62 62 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
ARROZ
ARROZ PAJARITO 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PLATANO MADURO
o
g
S AHUYAMA
3 |ALMUERZO Pg;i‘é’;:&’;"é“;?x&gi“‘ 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
8 ARVEJA VERDE
PLATANO COCIDO PLATANO COCIDO 46 46 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MANGO MANGO 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
COLADA DE AVENA CON 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ONCES GUAYABA GUAYABA
GALLETA CRACKER
PRI, GALLETA CRACKER SABORIZASA 16 16 X X X 0 0 ) 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
HARINA DE TRIGO
CENA TORTA DE AHUYAMA HUEVOS 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AHUYAMA
ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-243

A

B AGGaaTA Bar PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1

. Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< F] rESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
I < [TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
@ E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nost st TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
= sl NO sl NO sl NO 'N'EC'AL F'E‘C""L
Evalue [Evalue Evalue Evalue entre 2
entra 2 v_|antra 2 v |entra 2 v VA0 sl No
BEBIDA - " " "
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PECHUGA
CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO PAPA
ALMOJABANA ALMOJABANA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NARANJA NARANJA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES SORBETE DE MORA LECHE Y MORA 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAN COCO PAN COCO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARVEJA
Q ZANAHORIA
3 |AmuErzo ENSALADA AZ 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
3
MAYONESA
PAPA AL VAPOR PAPA 50 50 X X X 0" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE VERDURAS VERDURAS 240 240 X X X 0" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE PINA PIRA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE HARINA DE N " o
oL AT ANG LECHE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
ONCES PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL PIMENTON CARNE DE RES 56 56 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA MAZAMORRA CHIQUITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
HIERBAS AROMATICAS
AROMATICA DE HIERBAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
NATURALES CON FRESA FRESA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENT!

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Pagina: 1 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ig SEEEE NENERE NENERE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o€ nidad) nidad) MINUTOS
3 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL 1 Evalte | Evalte | Evalte |00
C 8 enre2y |ente2y| entre 2y | =" sI NO
10 10 10 Y
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
CALIENTE NATURALES CON FRUTOS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ROJOS FRUTOS ROJOS
LECHE
CHOCOLATE EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CHOCOLATE
DESAYUNO HUEVO REVUELTO HUEVOS REVUELTOS 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AREPA AREPA 30 30 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MANGO PICACO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
NUEVES BATIDO DE BANANO CON AVENA 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
EN HOJUELAS BANANO
CARNE DE CERDO EN SALSA " . .
HAWAIANA CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
@
8
TOMATE
5 ENSALA\m :)éRLoTr:ATE EN 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
3 ALMUERZO VINAGRETA
PLATANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO 54 54 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CAZUELA DE ARVEJA VERDE ARVEJA VERDE SECA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE GUAYABA GUAYABA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
ONCES " o o
ARROZ CON LECHE ARROZ 150 150 b b b b b b 60 90 85 10 10 10 10 X
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CARNE DE RES MECHADA BBQ CARNE DE RES 56 56 X X X X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON TOMATE DE 150 150 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARBOL TOMATE DE ARBOL
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Pagina: 1 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
= § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£8 O NEEEE NEEEE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o€ nidad) nidad) MINUTOS.
= sl NO sl NO si NO INICIAL 1 FINAL 1 Evaiie |Evalie  |Evalde .
B o Evalte entre
entre 2y |entre 2y|entre2y |7~ sl NO
10 [10 10 Y
BEBIDA - " . "
AN TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
COLADA DE HARINA DE LECHE . . .
SLATANG CON MORA 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
MORA
DESAYUNO CARNE DE RES
CALDO DE PAPA CON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE CON CANELA LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NUEVES TORTILA DE AVENA CON TORTILLA DE AVENA CON BANANO 70 70 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FRESA PICADA FRESA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALASA " . .,
CHIMIGHURR! CARNE DE RES 88 88 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
@
g ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
3
3 ALMUERZO ENSALADA AGRIDULCE VERDURAS 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TORTA DE PLATANO PLATANO 55 55 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE AVENA CARNE DE RES 240 240 X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FLAN FLAN 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO AL AJILLO CARNE DE CERDO 71 71 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA SOPA DE PASTA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE
TE EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TE

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Pagina: 1 de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
= § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£2 | mewooe NOMBRE NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
&£ nidad) nidad) MINUTOS
s sl NO sl NO si NO INIGIAL | FINAL T pvalte [Evalte [Evalie [ oo
8 C entre2y |entre2y [entre 2y sI NO
10 [10 10 i
BEBIDA - - N -
Porprireant TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
CANDIL CANDIL 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TORTILLA DE HARINA 30 30 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO | FAJITAS DE POLLO MECHADO
PECHUGA MECHADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BANANO Y PINA PICADA BANANO Y PINA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
YOGURT YOGURT 100 100 X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES FRESA PICADA FREA 60 60 x x x 0 0 0 10 10 10 10 x
CEREAL CEREAL 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO CRISPTEN SALAMIEL PECHUGA DE POLLO 62 62 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
o ARROZ DE AHUYAMA ARROZ 101 101 X x x 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
g
g
S ALMUERZO ENSALADA TROPICAL ENSALADA TROPICAL 60 60 X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
= PATACON DE GINEO GUINEO 24 24 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SANCOCHITO DE PESCADO CABEZA DE PESCADO 240 240 X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
LIMONADA DE HIERNBABUENA LIMON 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GALLETAS CRAKERTS GALLETAS 30 30 X x x 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES
SORBETE DE GUANABANA LEHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
FILETE DE PESCADO APANADO FILETE DE PESCADO 71 71 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
RODAJAS DE TOMATE, CEBOLLA " " "
oo RODAJAS DE TOMATE 60 60 X X 60 90 80 10 10 10 10 X
CENA ARROZ POBLANO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
HIERBAS AROMATICAS
AROM‘;E‘;: EEOF:UTOS 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MARACUYA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR;___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. TEMPERATURA
<8 pESOBRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
££ | mewrooe NENERE NENERE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
i COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
TE nidad) nidad) MNUTES
= si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ e vaie | Evalte | Evalie ]
o Ec Evaltie entre
entre 2y [entre 2y| entre 2y | /518 si NO
10 10 10 v
BEBIDA - " " N
e TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
MILO EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVOS OMELET HUEVOS 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO
PAN BAGETT PAN BAGEET 40 40 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
DURAZNO Y PAPAYA PICADA DURAZNO Y PAPAYA 100 100 X X X [ ) o 10 10 10 10 X
NUEVES SORBETE DE LULO SORBETE DE LULO 180 180 X X X [ ) o 10 10 10 10 X
EMPANADAS DE POLLO EMPANADA DE POLLO 60 60 X X X [ ) o 10 10 10 10 X
FILETE DE PESCADO " " N
e enaoe FILETE DE PESCADO 62 62 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
ARROZ CAFE ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
2 ENSALADA SLOWW ENSALADA 60 60 X X X o 0 o 10 10 10 10 X
g | Amuerzo
3 CROQUETES DE YUCA YUCA 35 35 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CREMA MARINERA PESCADO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE BOROJO BOROJO 180 180 X X X [ 0 o 10 10 10 10 X
ORBETE DE TOMATE DE LECHE 180 180 X X X o 0 o 10 10 10 10 X
ONCES
TORTA DE FRUTA
CRISTALIZADA. TORTA 30 30 X X X o 0 0 10 10 10 10 X
POLLO EN SALA CHAMPIRION PECHUGA DE POLLO 75 75 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10
ENSALADA WALDRORT ENSALADA 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA ARROZ ROJO ARROZ ROJO 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HIERBAS AROMATICAS
AROMATICA DE FRUTOS ROJOS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
FRUTOS ROJOS
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA. SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
= § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ig AN EE NENERE NENERE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVAGIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o€ nidad) nidad) MINUTOS
s sl NO sl NO sl NO NIGIAL | FINAL | Evalde [Evalte [Evalte [ 0000 o
C 8 entre2y |entre2y |entre2y si NO
10 |10 10 Y
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
BEBIDA CALIENTE | NATURALES CON MANZANA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CANELA MANZANA
LECHE
AGUAPANELA CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PANELA
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAN BLANDO PAN BLANDO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILA GRANADILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO GUIZADO POLLO 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ZANAHORIA
2 ENSALADA DE ZANAHORIA
8
§ ALMUERZO RALLADA LIMON Y CILANTRO LIMON 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
3 CILANTRO
TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 35 35 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AJIACO POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LIMONADA DE PANELA LIMON 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ LecHE
QM MODA 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ONCES TORTA DE NARANJA TORTA DE NARANJA
FREASA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANRO CARNE DE RES 97 97 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
VERDURA CALIENTE VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE
LECHE CALIENTE CON MIEL 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MIEL
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cédigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Versién: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA. SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
- § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
58 TIEMPO DE A NOMBRE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o€ nidad) nidad) MINUTOS
= sl NO sl NO sl NO INICIAL | FINAL | Evalie |Evalie  [Evalie .
C 3 entre 2y [entre 2 y[entre 2y |EVAlie entre si NO
y [enre2ylentre2y |1 -
10 |10 10 Y
BEBIDA - " - o
Pyt TINTO CAFE 150 150 X X X X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LECHE
CAFE CON LECHE - 180 180 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CAFE
CARNE
DESAYUNO CALDO CON CARNE 240 240 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
PAN DE MAIZ PAN 30 30 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 100 100 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
NUEVES PAN DE QUESO PAN DE QUESO 40 40 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SORBETE DE CURUBA CURUBA 150 150 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CARNE DE RES GUISADA CARNE 62 62 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
. ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
8 POTECA DE AHUYAMA CON " . N
§ ALMUERZO D/ A A DE CDECn AHUYAMA 60 60 X X X X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
S PAPA EN SALSA CRIOLLA PAPA 50 50 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE 240 240 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LIMONADA DE AZUCAR LIMON 180 180 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ " " N
oncES Ao eriavans LECHE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
POLLO
CENA AJIACO VERDURA 240 240 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON TOMATE DE 150 150 X X X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARBOL TOMATE DE ARBOL
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Codigo: FOR-PSS-243
SsasasrarsErs PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Versién: 1
. Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA. SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES S| A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
- § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
ig SRR NENERE NEEEE PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o€ nidad) nidad) MINUTOS.
2 si NO si NO sl NO INIGIAL | FINAL T pvalte [Evalte [Evalie [ oo
8 C entre2y |entre2y [entre 2y sI NO
10 [10 10 i
AROMATICA DE HIERBAS N N N
BEBIDA CALIENTE | o & s MAD AL A HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
COLADA DE AVENA LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVOS PERICOS HUEVOS 51 51 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO
PAN HOJALDRADO PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BATIDO DE FRESA CON AVENAM LECHE
NUEVES 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
EN HOJUELAS Y MIEL FRESAS
CARNE DE CERDO EN SALSA DE CARNE DE CERDO P 52 X % % P °0° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
- VERDURA ORIENTAL VERDURA ORIENTAL 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
8
8 ALMUERZO
g PAPA DORADA PAPA 20 20 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
- GARBANZOS
CAZUELA DE GARBANZOS CON 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MENUDO DE RES MENUDO
JUGO DE LULO LULO 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CHOCOLATE EN LECHE CHOCOLATE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES AREPA AREPA 30 30 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNDE DE RES A [AS FINAS " "
EDRA CARNE DE RES 56 56 X X X 60 o0 85 10 10 10 10 X
cena CALABAZA Y MAIZ GUISASOS CALABAZA Y MAIZ GUISASOS 60 60 X X X 0" 90° 80 10 10 10 10 X
ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS AROMATICA DE HIERBAS NATURALES N N .
NATIIRAIES CONIINO CONIINO 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




P A nasroR
B AGCaTA B

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Péagina: 1 de 1

'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SERVICIO SOCIAL:

CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO

SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO.

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rEso BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
I8 TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
@ E o on PEIACELA G BEL AL et po TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
S si NO si NO si NO 'N'EC'AL F'E‘C""L
Evalue [Evalue |[Evalle Evalue enire
entra 2 v _|entra 2 v|entra 2 v |2 w10 sl No
BEBIDA - " " n
ArIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LECHE
TE EN LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TE
PECHUGA
DESAYUNO | CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
CROISANT CROISSANT 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MELON PICADO MELON 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LEHE
SORBETE DE MORA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES MORA
ARREPA AREPA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
o FILETE DE PESCADO PESCADO 88 88 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
Q
& ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
=
B ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ALMUERZO
PAPA CRIOLLA GUISADA PAPA 50 50 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE CONCHAS POLLO 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE PINA PIRA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CAFE CON LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANGO PICADO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO DORADO POLLO 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA CARNE
SOPA DE AVENA 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AVENA
LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

Pégina: 1de 1

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< F] LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£ £ |newroe NENERE NEERE PESO BRUTO [ PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
Il £ | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
S nidad) nidad) MINUTOS
E - NO g N g NO INICIAL | FINAL 1" Evalte [Evalte [Evalte [c oo
€ 3 entre 2y [enre 2y|entre 2y |5 sl NO
10 |10 10 Y
BEBIDA |AROMATICA DE HIERBAS NATURALES HIERBAS AROMATICAS " " .
CALIENTE CON LULO Y JENGIBRE o 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
) LECHE
COLADA DE HARINA DE PLATANO 180 180 X X X 60" 90° 80 10 10 10 10 X
HARINA DE PLATANO
DESAYUNO QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
MOGOLLA INTEGRAN MOGOLLA INTEGRAL 48 48 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BANANO BANANO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
KUMIS KUMIS 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
PAN DE QUESO PAN QUESO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO EN SALSA BBQ POLLO 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROA AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CUBIOS
I CUBIOS GUISADOS 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
g
S | ALMUERZO CHUGUAS
a CHIPS DE ARRACACHA ARRACACHA 35 35 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CARNE
SOPA DE VERDURAS 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
VERDURAS
JUGO DE GUANABANA GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PETO DE MAIS DULCE PETO 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES
UVAS UVAS 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TERNERA GUISADA TERNERA 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARVEJA
CENA VERDURA MIXTA(ARVEJA, " " "
HABICHUELA Y PIMENTON) HABICHUELA 60 60 X b3 X 60° 90 80° 10 10 10 10 X
PIMENTON
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< F] rESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
%€ | newpooe NOMBRE NOMBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
i £ | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
S nidad) nidad) MINUTOS
= si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ ¢ aige |Evalie |Evalie i
Ec e Evaltie entre
entre 2y |entre 2yentre2y |5\~ sI NO
10 |10 10 Y
BEBIDA " o o
arIENTE TINTO TINTO 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
CHOCOLATE
CHOCOLATE EN LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
LECHE
DESAYUNO QUESO DOBLE CREMA QUESO 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
TOSTADA TOSTADA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE LECHE 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
TORTA NEGRA TORTA NEGRA 30 30 X X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN BISTECK CARNE DE RES 62 62 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
o
S ACELGA
€ | amugrzo TORTA DE ACELGA 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
5 HUEVOS
PLATANO MADURO PLATANO 54 54 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SOPA DE PAJARILLA PAJARILLA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE GUAYABA GUAYABA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE AVENA CON
oncES RANANG LECHE 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TORTA DE NARANJA TORTA DE NARANJA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GOULAS DE CARNE DE CERDO GOULAS DE CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ PAJARITO ARROZ PAJARITO 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA SOPA DE GINEO SOPA DE GINEO 240 240 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON MORA Y HIERBAS AROMATICAS NATURALES 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CANELA CON MORA Y CANELA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

rayes PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
) Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR;___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. TEMPERATURA
<8 pESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
££ |newrooe NEERE NEERE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
i COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
TE nidad) nidad) NS
= si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ ¢ aige |Evalie |Evalie i
°c e Evaltie entre
entre 2y fentre 2y|entre 2y [\ si NO
10 |10 10 Y
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " " .
CALIENTE NATURALES CON LIMON Vo 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LECHE
COLADA DE FECULA DE MAIZ 180 180 % % X 0" %0 800 10 10 10 10 X
CON MORA FECULA DE MAIZ
CARNE
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON HUEVO PAPA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
HUEVO
HARINA DE TRIGO
AREPUELAS 70 70 X X X 60" %0° 80° 10 10 10 10 X
HUEVO
i LECHE
CAFE CON LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
TINTO
NUEVES
MANTECADA MANTECADA 30 30 X X X 0 [ [} 10 10 10 10 X
@ - PINA
& PICADO DE PINIA Y BANANO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
S BANANO
3
£ CARNE DE CERDO MECHADA CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PASTA EN SALSA ROJA SPAGETTHY 114 114 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ENSALADA ROJAS CON LIMON Y N " "
ALMUERZO| SRy REMOLACHA 60 60 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
PAPA CHUPE PAPA 50 50 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE PATACON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL 180 180 X X X 0 o ) 10 10 10 10 X
GALLETAS DE LECHE GALLETAS 16 16 X X X ) o ) 10 10 10 10 X
ONCES PAPAYA
FRUTA PICADA CON QUESO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
QUESO
FILETE DE PESCADO GUISADO FILETE DE PESCADO 97 o7 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PURE DE PAPA PAPA 55 55 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA TORTILLA DE VERDURA VERDURAS 53 53 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 x
HUEVOS
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS . - -
NATURALES CON UCHUVA UCHUVA 150 150 x x X &0 b 80 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

oA MavoR
SaaTA B,

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

S CRETARIA P INTE R ACION SO CIAT

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR: HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
—_ TEMPERATURA
< § LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£ 8 |neweooe NOTIERE] NOTIERE] PESO BRUTO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO |  ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
2 E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
o5 nidad) nidad) MINUTOS
=] sl NO sl NO si NO INICIAL | FINAL ™ Evaige [Evalie |Evalde )
o o¢ Evalde entre
entre 2y |entre 2 y|entre 2y | (% sl NO
1 10 Y
BEBIDA - " o o
Potprant TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LEHCE
AGUA DE PANELA CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 P
PANELA
DESAYUNO TAMAL TAMAL 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES PICADO DE MANGO Y PAPAYA MAGO Y PAPAYA 100 100 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PECHUGA EN SALSA CRIOLLA POLLO 62 62 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
@ TOMATE
o ENSALADA PICO DE GALLO 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
g |ALMUERZO
3 CEBOLA
2 PURE DE PAPA CRIOLLA PAPA CRIOLLA 54 54 X X X 60" 90° 80 10 10 10 10 X
SOPA DE AVENA CARNE 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
SORBETE DE MAGO 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES MANGO
PAN BLANDO PAN BLANDO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALSA DE " o o
PLAT’;\‘N%)MC"(‘,K,{‘“ngSO - CARNE 56 56 X X X 60’ 90 85 10 10 10 10 X
CENA ROCADILL O PLATANO 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SOPA DE ARROZ CARNE 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE CON CANELA HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< F] rESo BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£E |mewpooe NONBRE! NONBRE! TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
i COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
S nidad) nidad) MINUTOS
= si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ ¢ aige |Evalie |Evalie i
°c e Evaltie entre
ente 2y |entre 2yentre2y |57~ sI NO
10 |10 10 Y
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " " .
CALIENTE |  NATURALES CON UCHUVA 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
UCHUVA
LECHE
COLADA DE AVENA 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AVENA
PECHUGA
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON PECHUGA 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
ALMOHABANA HARINA DE TRIGO 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
HELADO HELADO 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
NUEVES GALLETAS DE LECHE GALLETAS 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
& FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
g CARNE DE CERDO AL " " "
3 N AD AN 1s CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
S ARROZ PAJARITO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ALMUERZO|
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 50 50 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE GUINEO CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE MANGO MANGO 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE HARIAN DE
onCES oL Aranins LECHE 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CROISSANT CROISSANT 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES EN SALASA CARNE DE RES 97 97 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
cena VERDURAS SALTEADAS REPOLLO , ZANAHORIA 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
<8 PESO BRUTO | PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
££ |newrooe NEERE NEERE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ~ ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
i £ | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
2E nidad) nidad) MINUTOS
= si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ ¢ aige |Evalie |Evalie )
°c °c Evalte entre
entre2y [ente2y|ente2y |17 sl NO
10 |10 10 v
BEBIDA - " o o
Carinre TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
Al LECHE
CO'-AD/[*:gﬁ ZE?&Q;EE MAIz 180 180 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUN GUAYABA
o HUEVO EN TORTILLA HUEVO 39 39 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 67 67 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CUAJADA CUAJADA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAN DE COCO PAN COCO 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
. PAPAYA
PICADO DE PAPAYA Y MELON 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MELON
CARNE DE RES MOLIDA GUISDA CARNE DE RES 85 85 X X X 60" %0° 85° 10 10 10 10 X
@
Q
8 ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
3
g RODAJAS DE TOVATE EN
8 ALMgERZ ot TOMATE 60 60 X X X 0 [ 0 10 10 10 10 X
PLATANO MADURO COCIDO PLATANO 54 54 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CAZUELA DE FRIOJOLES FRIJOLES 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
LIMONADA CON PANELA LIMONADA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FLAN LECHE 100 100 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA MECHADA PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON ESPINACA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA SOPA DE FIDEOS POLLO 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARMATICA DE HIERBAS AHIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON FRESA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CANELA FRESAS
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£8 |newpooe NOMBRE NOMBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
WE | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
2 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL ¢ ajge |Evalie |Evalte i
°c oc Evalle entre
ente 2y |entre 2y|entre 2y |17 sI NO
10 |10 10 v
BEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " . .
CALIENTE |  NATURALES CON LIMON von 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
LECHE
COLAD’;&E:@S'NA DE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HARIAN DE PLATANO
DESAYUN QUESO CAMPESINO QUESO CAMPESINO 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
o AREPA AREPA 70 70 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
o MANGO
MANGO Y PINA PICADO — 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PIRA
BATIDO DE MORA Y BANANO LECHE
NUEVES | “CoN AVENA EN HOJUELAS 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MORA
o CARNE DE CERDO " " "
g A aAI: v an CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
e ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
S POTECA DE AHUYAMA CON " " "
| Avuerz A AT DD E b AHUYAMA 60 60 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
o PAPA EN CHUPE PAPA 50 50 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE TRIGO CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE GUAYABA GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES GALLETA DE AVENA GALLETAS DE AVENA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
VASO DE KUMIS KUMIS 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TORTILLA DE ACELGA ACELGAS 53 53 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA SPAGUETTI SPAGHETTY 114 114 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HEIRBAS HIERBAS AROMATICAS
150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
NATURALES CON MARACUYA MARACUYA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
SEasaaIaeEer PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
R TARIA BE INTE AR AT ATTTTAT
) Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£ |neweooe NONBRE! NONBRE! TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
W g | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
2 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL ¢ ajge |Evalie |Evalte i
°c oc Evalle entre
ente 2y |entre 2y|entre 2y |17 sI NO
10 |10 10 v
BEBIDA - " " "
L lENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60° 90 85 10 10 10 10 X
TE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PAN
DESAYUNO|  EMPAREDADO DE QUESO QUESO 48 48 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
JAMON
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SORBETE DE FEIJOA LECHE 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
MANTECADA MANTECADA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO
Poéhiﬁ'gﬁgfé DE - 7 7 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CHAMPINONES
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
o
8
IS ENSALADA DE ZANAHORIA, ZANAHORIA
S |ALMUERZO| PEPINO COHOMBRO, TOMATE, PEPINO 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
S VINAGRE
TOMATE
PURE DE YUCA YucA 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA CARMELITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
oNCES ARROZ CON LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA CARNE DE RES
SANCOCHITO 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PLATANO
AROMATICA DE HIERBA
NATURALES CON MORA Y HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
L JENA MORA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cédigo: FOR-PSS-243
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
) Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£ |neweone NOMBRE NOMBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
2 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL [ Eaiie |Evalie |Evalie i
o Ec Evaltie entre
entre2y [entre 2yentre2y |, 17~ sI NO
10 |10 10 Y
BEBIDA " " "
arIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 65' 90 80 10 10 10 10 X
AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CHANGUA CON HUEVO LECHE 240 240 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
DESAYUNO|
TOSTADA TOSTADA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PINA PINA 100 100
NUEVES SORBETE DE MELON LECHE 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GALLETAS CRAKERT GALLETAS CRAKERT 30 30 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
FILETE DE PESCADO FILETE DE PEACADO 83 88 X X X 70" 90° 85° 10 10 10 10 X
- ARROZ CON COCO ARROZ 101 101 X X X 65" 90° 80° 10 10 10 10 X
8
Q ENSALADA DE AGUACATE
IS )
§ | Amuerzo| CEBOLLA. CILANTRO Y TOMATE AGUACATE, CEBOLLA Y TOMATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
J PLATANO MADURO DORADO PLATANO MADURO 38 38 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE CEBADA CARNE 240 240 X X X 75" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE NARANJA NARANJA 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES
TORTA NEGRA TORTA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO A LA JARDINERA POLLO 75 75 X X X 70" 90° 85° 10 10 10 10 X
cena ENSALADA CAMPESINA VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 30" 90° 75° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE FRUTAS HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£E |newpoe NONBRE NONBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
) si NO o ) g NO INICIAL | FINAL | Evalde |Evalte [Evalde [ o0
3 € entre2y |entre2y [entre 2y sl NO
10 |10 10 v
BEBIDA " " " "
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
| LECHE
CAFE CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TINTO
CARNE DE RES
DESAYUNO| CALDO DE PAPA CON CARNE 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAPA
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TE EN LECHE LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NUEVES PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
O ENSALSA " " "
@ Pt SOBREBARRIGA 55 55 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
I ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
3
< CALABAZA GUISADA CALABAZA 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
N |ALMUERZO|
PAPA AL PEREJIL PAPA 50 50 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CANDIL CANDIL 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ONCES GALLETAS INTEGRALES GALLETAS INTEGRALES 16 16 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MELON PICADO MELON PICADO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO BBQ CARNE DE CERDO 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA SOPA DE MAZORCA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NATURALES CON UCHUVAS UCHUVAS
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rESO BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£ |neweooe NONBRE! NONBRE! TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
W g | COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
2 si NO si NO si NO INICIAL | FINAL ¢ ajge |Evalie |Evalte i
°c °c Evalle entre
ente 2y |entre 2y|entre 2y |17 sI NO
10 |10 10 v
BEBIDA - " " -
CALIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60° 90 85 10 10 10 10 X
CHOCOLATE EN LECHE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO)|
PAN BLANDO PAN 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NARANJA NARANJA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES UVAS UVAS 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO
CARNE DE RES Y PECHUGA 71 71 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CARNE DE RES
ARROZ CON FIDEOS ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
o ENSALADA DE TOMATE, TOMATE
& CEBOLLA CABEZONA Y 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
S |ALMUERZO
g LECHUGA CEBOLLA
3
s LECHUGA
PLATANO COCIDO PLATANO COCIDO 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE GUANABANA GUANABANA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
'COLADA DE FECULA DE MAIZ N " o
ONCES oM MDA LECHE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
PAN QUESO PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
TERNERA A LAS FINAS HIERBAS TERNERA 56 56 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ARROZ CON AJONJOLI ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA REPOLLO
VERDURAS CHINAS 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ZUQUINNI
AGUA DE PANELA PANELA 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
< |TIEMPODE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
ﬁ E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nosti nost TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
s sl NO sl NO sl NO INICIAL | FINAL
c c
Evalue [Evalue [Evalue Evalue enire
entra 2 v |entra 2 v]entra 2 v |2 v 10 Sl NO
BEBIDA " " -
arIENTE TINTO TINTO 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
COLADA DE AVENA LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVOS PERICOS HUEVO 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO|
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
FRESA PICADA FRESA 100 100 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HELADO DE DE CREMA HELADO X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES MANTECADA MANATECADA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANGO POCADO MANGO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES MECHADA EN " . .
SALSA CRIOLLA CARNE DE RES 88 83 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
% MAIZ
3 ENSALADA CAMPESINA 60 60 X X X 10 10 10 10 X
3 |amuerzol TOMATE 0 0 0
3 CEBOLLA CABEZONA
PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE VERDURAS CARNE 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NARANJADA NARANJADA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
SORBETE DE CURUBA 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ONCES CURUBA
CROISSANT CROISSANT 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
POLLO GUIZADO POLLO 71 71 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
cena SOPA DE ARRACACHA POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE CON MIEL LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL

DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243
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PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£E |newpoe NONBRE NONBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
) - NO o ) g NO INICIAL | FINAL | Evalde |Evalte [Evalde [ o0
3 € entre2y |entre2y [entre 2y sl NO
10 |10 10 v
BEBIDA " " " "
arIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
CHOCOLATE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PESCADO
CALDO DE PAPA CON PESCADO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO| PAPA
AREPA AREPA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES SORBETE DE MARACUYA LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PAN DE MAIZ PAN 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GULAS DE CARNE DE RES CARNE DE RES 55 55 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
2 ARROZ AL PIMENTON ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
S
& |ALMUERZO|
3 PAPA CRIOLLA DORADA PAPA 50 50 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
& SOPA DE CONCHAS CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE UVA UVA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GUA DE PANELA CON QUESO " " "
AMDEINA AGUA DE PANELA 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
ONCES PAN TAJADO INTEGRAL PAN TAJADO 16 16 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
COMPOTA DE MANZANA'Y
AAMANA MANZANA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LENGUA EN SALSA LENGUA 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
TORTA DE ZANAHORIA ZANAHORIA 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA ARROZ CON FIDEOS ARROZ CON FIDEOS 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " . .
NATURALES CON MORA VORA 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
£E |neweooe NONBRE NONBRE TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
wE COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO TIEMPO EN
[ nidad) nidad) MINUTOS
=} si NO o ) g NO INICIAL | FINAL | Evalie |Evalde [Evalde [ o0
3 € entre2y |entre2y [entre 2y sl NO
10 |10 10 v
BEBIDA " " " "
arIENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
COLADA DE FECULA DE MAIZ LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
DESAYUNO| DADO DE QUESO CON [ £11p AREDADO DE QUESO CON JAMON 50 50 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
MANDARINA MANDARINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BATIDO DE GUANABANA CON [ BATIDO DE GUANABANA CON AVENA EN
NUEVES AVENA ENHOIIELAS V MIEL HOLIELAS V MIEL 180 180 X X X o 0 o 10 10 10 10 X
POLLO A LAS FINAS HIERBAS POLLO 71 71 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ ATOMATADO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
VERDURA ORIENTAL VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PLATANO MADURO
ALMUERZO|
PLATANO CON QUESO Y " . .
BOCADILLO QUESO 54 54 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
o
S BOCADILLO
3
2 SOPA DE AVENA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE LULO LuLO 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
PETO DE MAIZ DULCE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ONCES MAIZ PETO
PATILLA PICADA PATILLA PICADA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES PICADA CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
cena TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SOPA CARMELITA CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS " . .
NATURALES CON FRESA FRESA 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO, UNIDAD OPERATIVA: ___COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< ] rEso BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
I < |TIEMPO DE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
@ £ | comia DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nost nosti TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
= sl NO sl NO sl NO 'N'EC'AL F'E‘C""L
Evalue [Evalue [Evalue Evalue enire
entra 2 v _|entra 2 vlentra 2 v |2 w10 sl NO
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
CALIENTE | NATURALES CON MORA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CANELA MORA
AGUA DE PANELA PANELA 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
LECHE
CHANGUA CON HUEVO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
DESAYUNO HUEVO
TOSTADA TOSTADA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
BANANO BANANO 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GALLETA DE AVENA GALLETA DE AVENA 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES | ENSALADA DE FRUTAS CON YOGURT
YOGURT 110 110 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FRUTAS
ALBONDIGAS CARNE MOLIDA 85 85 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
Q SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
3
S REMOLACHA
& ENSALADA ROJA CON LIMON Y 60 60 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ALMUERZO| CILANTRO ZANAHORIA
PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 35 35 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
SOPA DE MENUDENCIAS MENUDENCIAS 240 240 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE MARACUYA MARACUYA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
2-feb
COLADA DEAVENA CON 150 150 X X X 60" 00° a5 10 10 10 10 X
ONCES GUAYABA GUAYABA
TORTA DE BANANO PAN DE QUESO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RESEN SALSA CARNE DE RES 97 97 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
CALABAZA GUIZADA CALABAZA 60 60 X X X 60 90° 85° 10 10 10 10 X
CENA ARROZ AL CILANTRO ARROZ 101 101 X X X 60 90° 80° 10 10 10 10 X
LECHE
LECHE CALIENTE CON CANELA 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CANELA
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1

'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO.

UNIDAD OPERATIVA:

SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.

COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rESo BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
IS |TIEMPODE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
@ E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nost st TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
s sl NO sl NO sl NO 'N'EC'AL F'E‘C""L
Evalue [Evalue Evalue Evalue entre 2
entra 2 v_|antra 2 v |entra 2 v VA0 sl No
BEBIDA " " "
L lENTE TINTO TINTO 180 180 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
'COLADA DE FECULA DE MAIZ N o o
e AmOD EDEC LEHCE 150 150 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
HUEVOS CON SALCHICHA N " o
DESAYUNO! o ANCLEDA HUEVOS 80 80 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
TOSTADA FRANCESA TOSTADA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PAPAYA HAWALLANA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
WAFLESS DE BANANO WAFLES 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES
SORBETE DE MARACUYA LECHE 150 150 X X 0 0 0 10 10 10 10 X
FILETE DE PESCADO N " "
DERacAnO PESCADO 78 78 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
. ARROZ TIGRE ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
Q
8 |ALMUERZO| ~ ENSALADA HAWALLANA LECHUGA PINA, JAMON UVAS PASAS 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
]
© PAPA FRANCESA EN CASCOS PAPA 35 35 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CREMA DE VERDURAS POLLO 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MELON MELON 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
SORBETE DE TOMATE DE LECHE 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES
TORTA DE CUMPLEANOS TORTA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CHULETA VALLUNA CARNE DE CERDO 103 103 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
cena SALTEADO DE VERDURAS VERDURAS 60 60 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ MOROS Y CRISTIANOS ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE PINAY HIERBAS AROMATICAS 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
i Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g PESO BRUTO| PESONETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
< |TIEMPODE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
ﬁ £ COMIDA DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nosti nost TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
s S| NO S| NO S| NO INICIAL | FINAL
c c
Evalue [Evalue [Evalue Evalue entre
entra 2 v_|entra 2 v|entra 2 v [2 v 10 sl No
SEBIDA AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
CALIENTE |  NATURALES CON FRESA Y 150 150 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
HIERBABUENA FRESA
COLADA DE ARINA DE PLATANO LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
HUEVOS
HUEVOS REVUELTOS CON 56 s6 X X X 60 90° g5° 10 10 10 10 X
DESAYUNO| QUESO QUESO
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PATILLA PICADA PATILLA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE CALIENTE LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
NUEVES MOGOLLA INTEGRAL MOGOLLA INTEGRAL 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO 62 62 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
Q ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
% GUACAMOLE AGUACATE 60 60 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
& |ALMUERZO|
PAPA AL VAPOR PAPA 50 50 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 240 240 X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
JUGO DE PINA PINA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
SORBETE DE MANGO 150 150 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
ONCES MANGO
ROSCON ROSCON 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE RES AL CILANTRO CARNE DE RES 56 56 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
POTECA CON AHUYAMA CON AHUYAMA . " .
ARVEJA VERDE FRESCA ARVEIA 60 60 X X X 60 90 80 10 10 10 10 X
CENA
SPAGUETTI SPAGUETTI 114 114 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
AROMATICA DE HIERBAS HIERBAS AROMATICAS
NATURALES CON MARACULLA Y 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
MARACUYA
CANELA
ESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS:_CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO _TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

Cadigo: FOR-PSS-243

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

Version: 1

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

SUBA

SERVICIO SOCIAL:

COMUNIDAD DE CUIDADO.

UNIDAD OPERATIVA:

COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD.

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SUBA SERVICIO SOCIAL: _CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO UNIDAD OPERATIVA: ___CENTRO COMUNIDAD DE CUIDADO GRATITUD
COORDINADOR O RESPONSABLE: DISNEYLA DIAZ OPERADOR:___HOGARES SI A LA VIDA
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
= TEMPERATURA
< g rESo BRUTO | PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
IS |TIEMPODE NOMBRE NOMBRE TERMINADO
@ E | compa DE LA PREPARACION DEL ALIMENTO nost st TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
3 MINUTOS
s sl NO sl NO sl NO 'N'EC'AL F'E‘C""L
Evalue [Evalue Evalue Evalue entre 2
entra 2 v_|antra 2 v |entra 2 v VA0 sl No
BEBIDA - " " "
L lENTE TINTO CAFE 150 150 X X X 60 90 85 10 10 10 10 X
. LECHE
CAFE CON LECHE 180 180 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
TINTO
DESAYUNO TAMAL TAMAL 250 250 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
PAN ROLLO PAN ROLLO 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
GRANADILLA GRANADILLA 40 40 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
NUEVES PAPAYA PICADA PAPAYA 100 100 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
CARNE DE CERDO
COCIDO BOYACENSE CARNE DE RES 70 70 X X X 60" 90° 80° 10 11 12 13 X
@ |ALMUERZO|
S CUBIOS
8
3 ARROZ BLANCO ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
JUGO DE MORA MORA 180 180 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
LECHE
COLADA DE FECULA DE MAIZ 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
ONCES CON FRESA FRESA
PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 30 30 X X X 0 0 0 10 10 10 10 X
PECHUGA GRATINADA PECHUGA 75 75 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
ARROZ AL PEREJIL ARROZ 101 101 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
CENA | SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE DE RES 240 240 X X X 60" 90° 85° 10 10 10 10 X
LECHE
AGUA DE PANELA EN LECHE 150 150 X X X 60" 90° 80° 10 10 10 10 X
PANELA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CRISTIAN FERNANDO CRISTANCHO CRISTANCHO TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA DE CIUDADANIA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1023929498 CARGO: TECNICO EN GASTRONOMIA




